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Zahnschmerzen gehören nicht gerade zu den schönen Dingen des Lebens. Urplötzlich sind sie da, natürlich
meistens am Wochenende. Andauernde Schmerzen an Zähnen und Kiefern weisen darauf hin, dass etwas
nicht stimmt. Wenn Sie nichts unternehmen, kann es sein, dass die betroffenen Zähne absterben oder im
schlimmsten Fall sogar der Kieferknochen Schaden nimmt.

Die Zahnwurzeln befinden sich im Kieferknochen. Die Zahnnerven liegen gut geschützt im Inneren der
Zähne. Um das Zahnmark herum befindet sich der Zahnschmelz. Dieser schützt den Zahnnerv. Dort, wo der
Zahnschmelz aufhört, beginnt das Zahnfleisch. Zahnschmerzen entstehen dann, wenn eine dieser
Schutzschichten entzündet, durchlöchert oder zerstört ist und die Zahnnerven gereizt werden.

Die häufigsten Ursachen für Zahnschmerzen sind Karies (Zahnfäule), eine defekte Zahnfüllung, Risse im
Zahnschmelz, freiliegende Zahnhälse, Entzündungen der Nebenhöhlen und Zahnwurzeln, Wärme- und
Kältereize sowie Zahnfleischentzündungen (Gingivitis). Chronische Zahnbeschwerden deuten auf
Ernährungsfehler, Stoffwechselstörungen, hormonelle Veränderungen und eine Übersäuerung des Körpers
hin.

In diesem Ratgeber erhalten Sie Ernährunghinweise und Empfehlungen, wie Sie Zahnerkrankungen mit
Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen, den Schüsslersalzen (Biochemie) sowie mit Anwendungen der
Naturheilkunde behandeln und vermeiden können. Außerdem lesen Sie, wie Zahnungsbeschwerden der
Kinder gemildert werden können. Vorgestellt werden alte Rezepte für äußerliche Anwendungen sowie die
bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Roger Johnson:

Book is to be different for every grade. Book for children until eventually adult are different content. As it is
known to us that book is very important for us. The book Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde
Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer,
biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) ended up being making you to know
about other knowledge and of course you can take more information. It is rather advantages for you. The
reserve Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition) is not only giving you a lot more new information but also being your friend when you
really feel bored. You can spend your personal spend time to read your book. Try to make relationship with
all the book Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition). You never feel lose out for everything when you read some books.

Pablo Bussey:

Reading a e-book can be one of a lot of pastime that everyone in the world loves. Do you like reading book
therefore. There are a lot of reasons why people like it. First reading a book will give you a lot of new
information. When you read a publication you will get new information due to the fact book is one of many
ways to share the information or even their idea. Second, studying a book will make you actually more
imaginative. When you looking at a book especially hype book the author will bring that you imagine the
story how the figures do it anything. Third, you can share your knowledge to other individuals. When you
read this Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition), you are able to tells your family, friends as well as soon about yours e-book. Your
knowledge can inspire different ones, make them reading a reserve.

James Martin:

Are you kind of occupied person, only have 10 or 15 minute in your day to upgrading your mind proficiency
or thinking skill perhaps analytical thinking? Then you have problem with the book than can satisfy your
short time to read it because this all time you only find reserve that need more time to be examine.
Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition)
can be your answer mainly because it can be read by anyone who have those short free time problems.



David Furtado:

A number of people said that they feel uninterested when they reading a guide. They are directly felt this
when they get a half elements of the book. You can choose the book Zahnschmerzen, Zahnerkrankungen -
Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer,
biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) to make your personal reading is
interesting. Your own personal skill of reading proficiency is developing when you like reading. Try to
choose simple book to make you enjoy to learn it and mingle the idea about book and studying especially. It
is to be 1st opinion for you to like to start a book and read it. Beside that the reserve Zahnschmerzen,
Zahnerkrankungen - Gesunde Zähne mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde:
Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) can to be your
brand new friend when you're sense alone and confuse with the information must you're doing of these time.
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