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Studienarbeit aus dem Jahr 2004 im Fachbereich Sport - Sportsoziologie, Note: 1,0, Philipps-Universität
Marburg (Institut für Sportwissenschaft und Motologie), Veranstaltung: Adventure Based Counceling – ein
Beratungsmodell für die Schule, Sprache: Deutsch, Abstract: Die vorliegende Arbeit erfolgt im Anschluss an
die Exkursion „Adventure Based Counseling [ABC] – ein Beratungsmodell für die Schule“, welches sich in
den Rahmen der Zusatzqualifikation „Abenteuer- und Erlebnispädagogik“ der Philipps-Universität Marburg
einordnet. Ein
Aspekt des Gesamtkonzepts ist das emotionale Lernen bzw. Gefühlsmanagement, welches besonders im
ABC zum Tragen kommt. So wird dieses Konzept in Variationen nicht nur im pädagogischen Rahmen,
sondern auch in der Therapie und der Weiterbildung bspw. von Managern angewendet.
Das Thema dieser Arbeit beschäftigt sich mit der Fragestellung, in welchen Teilen von Konzept, Zielsetzung
und Aktivitäten emotionales Lernen erfolgen kann.
Hierzu wird zunächst das Konzept Adventure Based Counceling in seinen Grundzügen und Zielen
vorgestellt. In einem zweiten Schritt soll dann geklärt werden, was emotionales Lernen ist. Hierzu wird kein
pädagogischer, sondern ein psychologischer Ansatz gewählt, welcher seit seinem Erscheinen eine große
Resonanz erfahren hat, auch über die Grenzen Wissenschaft hinaus: das Konzept der emotionalen Intelligenz
von Goleman (2004).
Die Synthese beider Bereiche vollzieht sich in zwei Schritten. Zunächst wird in einer groben Annährung die
Zielsetzung des Adventure Based Counceling auf ihre emotionalen Komponenten durchleuchtet. Im zweiten
Schritt soll dann ein von Goleman aufgestelltes Curriculum als Maske für Adventure Based Counceling
benutzt werden. Dabei sollen einzelne Aktivitäten und Elemente ans Licht kommen, die emotionales Lernen
bewirken können.
Die Arbeit endet mit einer Zusammenfassung, welche die Hauptergebnisse resümiert und einordnet.
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From reader reviews:

Donald Andrews:

Have you spare time for any day? What do you do when you have considerably more or little spare time?
That's why, you can choose the suitable activity regarding spend your time. Any person spent all their spare
time to take a walk, shopping, or went to the Mall. How about open or perhaps read a book eligible
Emotionales Lernen im Adventure Based Counceling: Affect und Emotionale Intelligenz (German Edition)?
Maybe it is to get best activity for you. You know beside you can spend your time using your favorite's book,
you can cleverer than before. Do you agree with their opinion or you have additional opinion?

Susan Peterson:

In this 21st hundred years, people become competitive in each and every way. By being competitive now,
people have do something to make them survives, being in the middle of often the crowded place and notice
by surrounding. One thing that occasionally many people have underestimated the item for a while is
reading. That's why, by reading a book your ability to survive improve then having chance to endure than
other is high. For you personally who want to start reading the book, we give you that Emotionales Lernen
im Adventure Based Counceling: Affect und Emotionale Intelligenz (German Edition) book as beginning
and daily reading reserve. Why, because this book is greater than just a book.

Helen Hanson:

Reading can called thoughts hangout, why? Because while you are reading a book specially book entitled
Emotionales Lernen im Adventure Based Counceling: Affect und Emotionale Intelligenz (German Edition)
the mind will drift away trough every dimension, wandering in every aspect that maybe unidentified for but
surely will become your mind friends. Imaging just about every word written in a reserve then become one
contact form conclusion and explanation this maybe you never get prior to. The Emotionales Lernen im
Adventure Based Counceling: Affect und Emotionale Intelligenz (German Edition) giving you an additional
experience more than blown away your head but also giving you useful data for your better life in this era.
So now let us demonstrate the relaxing pattern is your body and mind will be pleased when you are finished
reading through it, like winning a sport. Do you want to try this extraordinary wasting spare time activity?

Jon Watson:

Reading a book for being new life style in this calendar year; every people loves to read a book. When you
go through a book you can get a lots of benefit. When you read ebooks, you can improve your knowledge,
since book has a lot of information on it. The information that you will get depend on what kinds of book
that you have read. If you need to get information about your examine, you can read education books, but if
you want to entertain yourself read a fiction books, these kinds of us novel, comics, and soon. The
Emotionales Lernen im Adventure Based Counceling: Affect und Emotionale Intelligenz (German Edition)
provide you with new experience in reading a book.
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