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Quando si affronta il tema della tavola e del cibo nella tradizione e nella cultura ebraica, si è portati a
concentrarsi sull’insieme delle regole, a prima vista rigide e limitanti, della kashrùt.

Cosa è kashèr (ammesso)? Cosa non lo è? Come si macellano gli animali? Perché si debbono tenere separati
i latticini dalla carne? In quali modi si conservano i cibi? Come si cucinano?

Le pratiche della tavola e del cibo sono elemento determinante nella definizione della “identità” ebraica.
Grazie ad esse, scrive Ernest Gugenheim, “la tavola intorno a cui si riunisce la famiglia per i pasti diventa
l’altare domestico”. Proseguendo nella sua ricerca sulla spiritualità del mondo materiale nell’ebraismo, dopo
aver trattato del vino e della sessualità, Gianpaolo Anderlini è approdato all’universo “gastronomico”.

Partendo da una citazione di una pagina de Il Giardino dei Finzi-Contini, l’autore ripercorre il rapporto cibo-
cultura-religione alternando le poche fonti greco-latine con le ampie citazioni dalla Bibbia e i numerosi passi
talmudici; senza dimenticare i racconti classici di Martin Buber, le illuminanti “storielle” raccontate da Moni
Ovadia, le testimonianze di Primo Levi ed Edith Bruck. L’ebraismo ci insegna che la cucina, la tavola e il
cibo non sono la risposta al bisogno di alimentarsi, ma il luogo centrale del tempo quotidiano e della vita.
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From reader reviews:

Margaret Stanley:

This book untitled Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition) to be one of several books
that will best seller in this year, that's because when you read this publication you can get a lot of benefit in
it. You will easily to buy this specific book in the book retail store or you can order it via online. The
publisher on this book sells the e-book too. It makes you quickly to read this book, because you can read this
book in your Touch screen phone. So there is no reason to your account to past this publication from your
list.

James Fitzgibbons:

Your reading sixth sense will not betray you actually, why because this Il cibo nella Bibbia e nella tradizione
ebraica (Italian Edition) guide written by well-known writer we are excited for well how to make book which
can be understand by anyone who all read the book. Written in good manner for you, leaking every ideas and
composing skill only for eliminate your own hunger then you still hesitation Il cibo nella Bibbia e nella
tradizione ebraica (Italian Edition) as good book not just by the cover but also through the content. This is
one e-book that can break don't assess book by its include, so do you still needing an additional sixth sense to
pick that!? Oh come on your reading sixth sense already said so why you have to listening to yet another
sixth sense.

Jonathan Smith:

Beside this specific Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition) in your phone, it could
give you a way to get nearer to the new knowledge or information. The information and the knowledge you
may got here is fresh through the oven so don't end up being worry if you feel like an aged people live in
narrow village. It is good thing to have Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian Edition)
because this book offers to you readable information. Do you oftentimes have book but you seldom get what
it's about. Oh come on, that will not end up to happen if you have this in the hand. The Enjoyable set up here
cannot be questionable, similar to treasuring beautiful island. Techniques you still want to miss that? Find
this book and read it from today!

Paul Lopez:

Is it anyone who having spare time subsequently spend it whole day by watching television programs or just
resting on the bed? Do you need something new? This Il cibo nella Bibbia e nella tradizione ebraica (Italian
Edition) can be the respond to, oh how comes? The new book you know. You are and so out of date,
spending your free time by reading in this new era is common not a geek activity. So what these guides have
than the others?
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