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Studienarbeit aus dem Jahr 2008 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: 2,3, Philipps-
Universität Marburg (Institut für Sportwissenschaft und Motologie), 6 Quellen im Literaturverzeichnis,
Sprache: Deutsch, Abstract: Basketball erfreut sich in Deutschland immer größerer Beliebtheit Das Ballspiel
wird unter anderem in deutschen Schulen unterrichtet und soll zu der Erfahrung in Ballsportarten beitragen.
Traditionelle Unterrichtsmethoden bringen beim Unterrichten von Basketball viele Probleme mit sich und
werden von Bewegungstheoretikern kritisiert. Die Frage nach alternativen Unterrichtskonzepten bietet
verschiedene Möglichkeiten dar die auftretenden Probleme zu umgehen. In dieser Arbeit möchte ich auf die
Probleme des Sportunterrichts und der Vermittlung von Ballspielen, insbesondere des Basketballs eingehen.
Dabei möchte ich versuchen, Antworten auf die Fragen „Wie kann ein solches Spiel am besten unterrichtet
werden?“, „Wie kann ich Schüler dafür begeistern und an ihrem Niveau anknüpfen?“ und „Wie sieht ein
solcher Unterricht aus?“ finden.

2 Das Basketballspiel
2.1 Der Spielgedanke
Bei Basketball handelt es sich um eine Ballsportart, in der zwei Mannschaften um einen Ball spielen,
welcher durch einen Ring mit einem Netz, den sog. „Basketballkorb“ gespielt werden soll. Die
Basketballkörbe der Mannschaften befinden sich an Brettern, die in einer Ebene auf einer bestimmten Höhe
über den Spielern befestigt wurden. Das Regelwerk bewirkt darüber hinaus durch Zeitregeln einen häufigen
Ballwechsel und senkt durch eingeschränkt erlaubten Körperkontakt der Spieler das Verletzungsrisiko.

3 Basketball in der Schule
3.1 Basketball im Lehrplan
In hessischen Lehrplänen gehört Basketball dem Bewegungsfeld „Zielschussspiele“ an, wobei in Jahrgang 5
defensives und offensives Verhalten, Ballfertigkeiten und Ballkoordination geschult werden. Im Jahrgang 6
kann Basketball oder eine andere Wettkampfballsportart zur Verbesserung und zum Üben von
Kleinfeldspielen und Wettspielen genutzt und Bewegungsabläufe thematisiert werden. In der darauf
folgenden Jahrgangsstufe soll dieses fortgeführt und vertieft werden. Ab dem 8. Jahrgang wird um den Ball
gespielt und erobert, wobei selbstständiges einfinden in die verschiedenen Spielpositionen, Einteilung der
Schüler in Mannschaften und ein Verständnis für taktische Spielhandlungen zum Thema gemacht werden.
Im Jahrgang 9 folgen problemorientierte Taktikspiele mit Korberfolg und selbstständiges Arbeiten an
Lösungsmöglichkeiten im Spiel (http://www.sportpaedagogik-
online.de/lehrplanhessen/lehrplan_sport_g8.html) unter veränderbaren Rahmenbedingungen wie z. B. Korb-
oder Ballgröße, geschult werden können.
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From reader reviews:

Sandra Hughes:

Here thing why this specific Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition) are different and
reputable to be yours. First of all looking at a book is good nevertheless it depends in the content from it
which is the content is as delicious as food or not. Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition)
giving you information deeper including different ways, you can find any e-book out there but there is no
guide that similar with Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition). It gives you thrill looking at
journey, its open up your own personal eyes about the thing that happened in the world which is maybe can
be happened around you. You can bring everywhere like in park, café, or even in your method home by train.
In case you are having difficulties in bringing the paper book maybe the form of Basketball als Gegenstand
der Schule (German Edition) in e-book can be your alternate.

Allen Ellis:

This Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition) are generally reliable for you who want to be
considered a successful person, why. The reason of this Basketball als Gegenstand der Schule (German
Edition) can be one of many great books you must have is usually giving you more than just simple studying
food but feed an individual with information that perhaps will shock your preceding knowledge. This book is
handy, you can bring it all over the place and whenever your conditions both in e-book and printed ones.
Beside that this Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition) giving you an enormous of
experience such as rich vocabulary, giving you trial of critical thinking that we understand it useful in your
day pastime. So , let's have it and revel in reading.

Mary Bolinger:

In this era which is the greater person or who has ability to do something more are more precious than other.
Do you want to become one of it? It is just simple solution to have that. What you must do is just spending
your time not much but quite enough to get a look at some books. Among the books in the top list in your
reading list will be Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition). This book which is qualified as
The Hungry Slopes can get you closer in turning into precious person. By looking up and review this guide
you can get many advantages.

John Johnson:

A lot of people said that they feel weary when they reading a reserve. They are directly felt it when they get a
half elements of the book. You can choose typically the book Basketball als Gegenstand der Schule (German
Edition) to make your current reading is interesting. Your skill of reading proficiency is developing when
you like reading. Try to choose straightforward book to make you enjoy to read it and mingle the feeling
about book and looking at especially. It is to be first opinion for you to like to open a book and study it.
Beside that the publication Basketball als Gegenstand der Schule (German Edition) can to be your new



friend when you're sense alone and confuse with what must you're doing of the time.
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